
 

 
 

  

 

  

  

Mars voit arriver le printemps et avec lui la grande saison des parcours de régularité et des cross. L’occasion 
de reparler de notre 70ème édition du cross Jean Joudiou sur lequel nous vous invitons à une grande 
mobilisation tant sportive qu’éducative autour des valeurs de partage qui nous rassemblent. Sous l’égide de 
Jean Joudiou, résistant au nazisme, celles-ci seront mises en avant autour de l’engagement et d’ateliers de 
lutte contre toutes les formes de discrimination (racisme, antisémitisme, homophobie, sexisme,…) La 
semaine du 19 au 26 mars, semaine d’éducation contre le racisme et l’antisémitisme nous trouvera 
également à vos côtés pour proposer aux élèves un premier temps de mobilisation autour de ces valeurs 
essentielles au Vivre ensemble que nous prônons et affichons avec notre banderole verte qui commence à 
être bien connue des enfants comme de leurs parents. Continuons à œuvrer ainsi ensemble pour une vie 
harmonieuse offerte à chacune et à chacun 

Véronique Bury, pour le comité départemental USEP 

 

 

  



  

Le défi « Résistants » 

A l’occasion du 70ème anniversaire du cross Jean 
Joudiou, l’USEP lance un défi à tous les enfants des 
écoles du Loiret. Jean Joudiou était un instituteur 
résistant lors de la seconde guerre mondiale. Afin de 
partager les valeurs de ce grand homme, les élèves 
devront, dans leur commune, partir à la recherche de 
personnes, de monuments et d’objets qui évoquent 
cette période.  

Pour valoriser leur travail, une exposition sera 
inaugurée en ouverture du Challenge Jean Joudiou le 

18 avril prochain. 

Lettre aux enfants 

Lien pour les adultes   

A vous de jouer ! 
 

  

  

 

 

le 70ème Challenge Jean Joudiou - J'y participe, je 
m’inscris !!!!  

 Challenge Jean Joudiou 

La saison des parcours de régularité et des cross de 
secteur est lancée, viendra ensuite le cross 
départemental, le 18 avril 2018 qui fêtera ses 70ans 
cette année. 

Toutes les informations (dossards, inscription, 
commémoration, plans…) concernant notre grande 
fête départementale sont disponibles sur le site de 
l’USEP45 : www.usep45.com 

Nous rappelons que 2 épreuves sont organisées : les 
courses du cross pour les enfants sélectionnés lors 
des cross de secteur et l’épreuve du KourOtant pour 
les enfants non sélectionnés. 

Le challenge Jean Joudiou débute par une matinée 
avec des ateliers éducatifs pour les enfants.  
Par la suite, une cérémonie commémorant la 
résistance aux atteintes des valeurs de la 
République aura lieu. Il est important qu’un 
maximum d’écoles soient représentées. La 
présence d’enfants des écoles est essentielle pour 
marquer notre attachement à notre passé et aux 
valeurs qu’il porte.  

Cette démarche s’inscrit dans le parcours citoyen de 
l’enfant. 

  

http://www.usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=1117&mnuid=&tconfig=0
http://www.usep45.com/articles.php?lng=fr&pg=1114&mnuid=363&tconfig=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKQPTQKvgBesCGnxS1T30QMd-uW16Fmg0Ms_8KV0q50uIgPw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKQPTQKvgBesCGnxS1T30QMd-uW16Fmg0Ms_8KV0q50uIgPw/viewform
file:///C:/Users/Matti/Desktop/USEP/letres%20d'info/www.usep45.com


  

Retour sur l’après-midi Kin Santé  

Des enfants des associations USEP Gutenberg, Romain 
Rolland, Jacques Prévert ont participé à une rencontre 
USEP Kin-Santé le 21 février dernier.  

Ils ont pu découvrir l’activité Kin-ball, participer à des 
ateliers autour de la santé ainsi qu’un atelier Handball 

Une après-midi USEP dans la bonne humeur ! 

 

  

  

 

Assemblée générale financière  

L’Assemblée Générale financière du Comité 
Départemental USEP du Loiret aura lieu : le 
vendredi 06 avril 2018 à 19h30 à Saint Jean de 
Braye. Celle-ci fera suite au cross des secteurs 
d’Orléans Est et Nord-Ouest qui débutera dès 
17h30 au parc des Longues Allées. Cette soirée est 
l’occasion de mêler rencontre sportive et soirée 
statutaire. L’USEP fera état de son bilan financier 
pour l’exercice 2017 et le projet 2018. 
 

Retrouvez la convocation à l'AG financière ici 

  

  

Orléans Master Badminton 
 
Cette année encore, l’USEP accompagne des classes à 
l’Orléans Master (anciennement Orléans international 
challenge badminton), un des grands évènements de 
badminton en France ! Il se déroulera du 27 mars au 
1er avril au palais des sports. 
4 parcours sont proposés (voir plaquette) : 
   - Spectacle 
   - Spectacle et sport 
   - Spectacle, sport et culture 
   - Spectacle et journalistique (cycle 3) 
 

Découvrez les différents parcours 
 

De nombreuses écoles se sont déjà inscrites, 
cependant il reste encore quelques places sur certains 

créneaux  

Inscrivez-vous ICI 

 

  

http://www.usep45.com/file/AGFinanciere2018/convocation-AGFinanciere2017.pdf
http://usep45.com/file/OIC/Descriptif_des_parcours2018.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYlRoqv0UvqyQhtQSTvIuJatEdE-e0aIDktKTZVWPyl0p0VA/viewform


  

 

P’tit tour du cœur 
Vendredi 6 avril, les élèves abraysiens scolarisés en 
CM1-CM2 participeront au « P'tit tour du coeur », 
dans le cadre de l'édition 2018 des Parcours du 
coeur. Activités artistiques, sport, apprendre à 
porter secours ou encore ateliers santé, vont 
sensibiliser les enfants aux risques cardio-
vasculaires, et les initier aux bons réflexes 
(alimentaires, sportifs…).  Les élèves se retrouvent 
avec d'autres classes, d'autres adultes pour une 
rencontre intergénérationnelle. 

  

  

Retour sur les 8 EPS  

Les CM2 de l'école de la Cerisaie ont encadré le 18 
janvier dernier, l'anim athlé pour les GS et les CP des 
écoles d'Olivet. 

Le retour des enfants ici  

  

  

 

Semaine d’éducation et d’actions contre le 
racisme et l’antisémitisme 

L’USEP du Loiret en partenariat avec la ligue de 
l’enseignement du Loiret, participe à une semaine 
contre les discriminations et autour de la laïcité qui 
se déroulera du 18 au 25 mars 2018. 

Deux rencontres USEP auront lieu à Gidy et à 
Orléans 

  

  

Dotations Rugby 

Grâce à la convention FFR/USEP, l’USEP Loiret en 
partenariat avec le comité départemental de rugby ont 
choisi de récompenser 15 associations ayant réalisé des 
cycles rugby et/ou ayant organisé des tournois. 

Un des kits a été remis à l’association USEP de l’école 
de Fay-aux-Loges. 

 

  

      

http://www.usep45.com/file/8EPS/doc01058520180222154218%20%28002%29.pdf


  

 

  

  

 
 

Inscrivez-vous vite ! 
ou  

Retrouvez la plaquette ! 

Les « ça m’dit formation » 
Jeux coopératifs 

Le comité départemental de l’USEP du Loiret, 
acteur du Sport à l’école, va proposer un ensemble 
de formations complémentaires aux enseignants du 
1er degré dans le Loiret. 
Nous envisageons de proposer ces formations à un 
rythme bimestriel. 
Chacune de ces formations aura une thématique 
sportive différente. 

Cette formation aura le lieu le 
3 avril 2018 de 18h à 20h 

au gymnase Mabire de l’ESPE Bourgogne 

La famille sportive choisie est celle des 
Jeux coopératifs. 

  

  

 

  

Kit tennis à l’école 

Grâce à une convention signée entre la Fédération 
Française de Tennis et l’USEP nationale, le Comité USEP du 
Loiret a été doté de kits pédagogiques adaptés à la pratique 
scolaire. Vous retrouverez dans cette malle : des balles de 
tailles variées et de souplesses différentes, 24 raquettes de 
mini tennis, des rubans de délimitation ainsi que des cônes 
de jeu. Des documents pédagogiques sont également à 
votre disposition pour vous aider à mener votre cycle 
d’apprentissage. 

 
Cliquez ICI pour réserver la malle 

 
 
 

  

  

 

Je souhaite réserver le matériel boxe 
 

Boxe éducative 

Grâce à son adaptation des règles, cette activité est 
avant tout basée sur la maîtrise de soi et de la 
confiance. Un accent important est porté sur la 
notion de respect des règles et du respect de l’autre 
à travers sa pratique et la mise en place de 
l’arbitrage. Des malles et des documents 
pédagogiques sont disponibles au siège, n'hésitez 
pas à nous contacter. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa0IojER2mr8Z8BGOsIC5V988_Dqafp79jeRFjpQp8Ud9R5g/viewform
http://www.usep45.com/file/Plaquette_Formation_camedit_cooperation.pdf
mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=Reservation%20malle%20tennis
mailto:educ@usep45.com?subject=USEP:%20reservation%20boxe


  

 

  

  

 
15 mars 2018 
20 mars 2018 
22 mars 2018 
28 mars 2018 
28 mars 2018 
29 mars 2018 
Du 27 mars au 1er avril 2018 
3 avril 2018 
4 avril 2018 
4 avril 2018 
4 avril 2018 
5 avril 2018 
6 avril 2018 
6 avril 2018 
18 Avril 2018 

 
Parcours de régularité Châteauneuf  
Parcours de régularité La ferté Saint Aubin 
Parcours de régularité Saint Jean de Braye C2 
Cross de secteur Paucourt 
Cross de secteur Pithiviers-le-vieil 
Parcours de régularité Saint Jean de Braye C3 
Orléans Master Badminton 
Les « ça m’dit formation » Sport collectifs 
Cross de secteur Saint-Hilaire Saint-Mesmin 
Cross de secteur Sully sur Loire 
Cross de secteur la Ferté Saint Aubin 
Parcours de régularité Gien 
Cross de secteur Saint Jean de Braye 
AG Financière 
70ème Challenge Jean Joudiou 
 

  

  Désinscription à la lettre d’information    

     
 
 

mailto:usep.loiret@wanadoo.fr?subject=desinscription%20à%20la%20lettre%20d'information

